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Due edizioni

Dott.ssa Costantina Fadda
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cfadda@aoucagliari.it

Area 
comunicazione

Area comunicazione

Acquisizione di conoscenze teoriche di 
base sul lavoro in equipe e sulla gestione 

del gruppo di lavoro

Potenziamento delle risorse personali in relazione 
al ruolo nel contesto lavorativo per il 

consolidamento della motivazione e del senso di 
responsabilità

Migliorare la collaborazione tra il 
personale e affinare metodologie e 
pratiche professionali di interazione

Il percorso è destinato ai coordinatori e si focalizza sull’analisi 
delle criticità presenti all’interno dei sistemi organizzativi, intesi 

come elementi condivisi di vulnerabilità , che in quanto tali, si 
tramutano in ostacoli allo svolgimento ottimale del lavoro 

indipendentemente dal contesto in cui si manifestano.
La formazione vuole coinvolgere gli operatori in un percorso di 
consapevolezza del proprio ruolo e delle modalità operative e 

strategiche utili nella gestione delle risorse umane.
Si utilizzeranno per lo svolgimento dei moduli modalità interattive. 

Dopo brevi presentazioni che focalizzeranno gli aspetti più 
importanti che la letteratura del settore ha prodotto recentemente, 

si svilupperanno focus group nei quali, a partire dagli stimoli 
forniti dalle presentazioni, gli operatori confronteranno esperienze 

e punti di vista sugli aspetti critici emersi. 
Il corso intende fornire ai partecipanti la capacità di armonizzare 

ed integrare conoscenze e competenze teorico-pratiche allo scopo 
di sviluppare la creatività e il team working. 

Attraverso l’analisi e la discussione degli eventi critici reali 
verificatisi negli ambienti di lavoro da cui provengono i 

partecipanti, il corso mira a sviluppare una reale capacità di 
comprendere e praticare la difficile arte del lavorare insieme. Il 

corso ha l'obiettivo di creare maggiore consapevolezza delle  
qualità personali, del proprio ruolo all’interno del Team, fornire 
strumenti e suggerimenti per consolidare la motivazione per il 

raggiungimento degli obiettivi di gruppo, accrescere e rinforzare lo 
spirito collaborativo all’interno del team e adottare un giusto 

atteggiamento nel confronto di nuove soluzioni. 

Le iscrizioni dovranno essere effettuate
 on line entro il termine previsto, collegandosi al Sito: 
http://providerecm.sardegnasalute.it dopo essersi            
registrati come professionisti se si è dipendenti di una azienda sanitaria 
della Sardegna, oppure attraverso il link “iscrizioni on-line”, posto in basso, 
a destra dell'home page, e dopo aver aperto la tendina "eventi relativi al 
seguente organizzatore" scegliere "Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Cagliari" e selezionare "Ricerca" e scegliere il corso da frequentare. La quota 
di iscrizione, si paga mediante bonifico bancario, intestato a: "A.O.U. di 
Cagliari - Banco di Sardegna, Sede Centrale Viale Bonaria, IBAN: IT 27 Q 
01015 04800 000070277219
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