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Cognome/i Nome/i ;

Naccarato Stefano
Via Carducci 18, 09170 Oristano ltalia

Mobile  00393339093767

snaccarato@hotmail it

Haliana

. 20/8/69

M

Medico chirurgo. Cardiclogo Interventista

Dal 4/06/2008 a tuttoggi Dirigiente Medico Responsabile Struttura Semplice d' Emodinamica
Ospedale San Martino Qristano.|

Dal 01/02/2006 al 31/01/2007 Dirigiente Medico, incarico a tempo determinato, presso Emodinamica
Ospedale Sacco, Milano {in aspettativa dal poste di ruale ad Oristano.

Dal 26/07/1999 a tuttoggi Dirigiente Medico, incarico a tempo indeterminato presso Unita Coronarica
Ospedale San Martino di Oristano.

Dal 4/11/1998 al 24/07/1999 Medico Specialista Ambulatoriale Cardilogo presso le aziende ASL di
Oristano e Nuoro,

Dail 01/11/1994 al 31/10/1998 Medico Specializzando borsista a tempo pieno presso la Cardiologia
dell'Universita di Cagliari,

2002 dipioma di corso ACLS dell’ANMCO (associazione nazionale medici cardiologi ospedalieri) a
Cagliari.

< 2002 diploma di corso BLS-D.delf ANMCO ad Oristano
' 1994-1998 Scuola di Secializzazione in Cardiologia dell'Universita di Cagliari, voto 50/50 e lode.

01/1995 abilitazione professionale medico-chirurgica presso Ordine dei Medici di Cagliari, voto 88/90.
1988-1994 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita di Cagliari, voto 11/110 lode & menzione

: speciale.
1683-1988 Diploma di maturita scientifica presso Liceo Scientifico Pacinotti di Caghliari, voto 52/60.
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Dal 1 ai 28/2/07 tirocinio in interventistica vascotare periferica presso Angiologia Interventistica Hearth
Centrum Lipsia.

Dal 1/3/04 al 31/7/04 e dal 18 al 23/11/04 tirocinio in cardiologia interventistica presso Emodinamica
Ospedale Sacco di Mifano (in comando dall'Ospedale di Cristano).

Bal 1/12/02 al 31/10/03 tirocinio in cardiclogia interventistica presso Emodinamica Osp. San Giovanai
di Dio di Cagliari (in comando dall'Ospedale di Cristano).

Dal 1/1/02 &l 31/3/02 tirocinio in elettrostimolazione presso Cardiclogia Osp. $San Giovanni di Dio di
Cagliari {in comando dall'Osp. di Oristano)

_Cardiologo interventista esperto al livello.coronarico. { curriculum come primo operatore 4000
© coronarografie, 150 FFR, 50 IVUS, 5G impianti di confro puisatore, 70 pericardiiccentesi, 2200 PTCA

anche in lesioni complesse quali multi vasali, tronchi comuni, graft, occlusioni croniche, biforcazieni,
iesioni ostiali; accesso preferito radiale) e degli arti inferiori (600 PTA come primo opsratore di cui 200
sotiogenuall via femorale anterograda per il trattamento del piede diabetico).

Altivita annuale di 330 PTCA e 140 PTA.

Recente buona esperienza in eleftrostimolazione (230 impianti come primo operatore), in Utic ed in
ecocardiografia.

Numerosi stage in centii europei ed italiani di. Emodinamica;1-28/2/07 Angiologia Intervatistica Hearth
Centrum Lipsia; 1-1111 0707'C||n|que Pastur di Tolosa;, 6-8/11/07 Ospedale di Mirano, 4-6/4/08
Chirurgia vascolare di Modena; 21-28/1 & 11-18/2/08 Villa Maria Hosipitai di Cottignola; 30/3 & 22-
2416/09 Istituto Clinico Citta di Brescia; 2-4/7-09, 14-15/4/11 e 5/3/13 Centro Piede Diabetico di
Abano; 26/1/11 e 26/5/13 Clinica Columbus di Mitano; 27/1/11 Ospedale San Raffaele di Milanc;
1911011 2 26/3/13 Clinica Citta di Pavia; 18-19/12/11 Clinica Cellini di Torino; 18-19/4/12 Ospedale di
Circolo di Varese; 14-15/1/13 Emodinamica della Clinica Multimedica, Mitano; 13/3/13 Tor Vergata
(Romay); 11-12/4/13 Mercoglianc (Avelling).

Partecipazicne a 142 convegni di Cardiologia, di cui 22 come relatore € 1 come responsabile
scientifico; 4 pubblicazioni su riviste di Cardiologia e 6 comunicazioni a convegni ¢i Cardiologia.

Dal 2003 costante partecipazione ai principali convegni di cardiologia interventistica(italianc Gise,
europerc PCR e americano TCT)
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Responsabile di Struttura Semplice d'Emodinamica dell'Ospedale San Martino di Oristana da lui
aperta nel giugno 2008 e degli aspetto organizzativi e gestionaii preapertura. Dal 4/11/13, dopo
adeguamento organico, ha iniziato {'attivita in H24.

Discrete

Sports: canottaggio, corsa, ciclisme, nuote, sci, equitazicne, escursionismo, palestra,
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Referenze | Or. Marchi, Direttore Cardiclogia Ospedale Provinciale Oristano; Prof Viecca, Direttore Cardiologia
Ospedale Sacco Milane,; Dr. Danna, Responsabile Emodinamica Ospedale Sacco; Dr. Firisi,
Responsabile Emodinamica Ospedale San Giovanni di Dio Cagliari,

“Oristano 25214 " Stefdno Nacsarato
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Curriculum vitae di Stefano Naccarato.
Via Carducci 18, 09170 Oristano. Cell 00393339093767.
E.mail: snaccarato@hotmail.it

Stefano Naccarato nasce a Cagliari il 20/8/69, si diploma presso il Liceo Scientifico Pacinotti il
122/7/1988 con il voto di 52/60.

11 18/7/1994 si laurea in Medlcma e Chirurgia presso I’ Universita di Cagliari con voto di 110/110,
lode e menzione speciale co imentale, succe%swamenle pubblicata, dal titolo: “ Struttura ¢
funzione cardiaca in paz 1t con talassemia major” . Durante il quinto anno di corso di
laurca ﬁequentd in qualita di studente inter no, I istituto di Medicina Interna e durante il sesto
quello di Cardiologia.

Dopo aver eseguito il tirocinio post laurea presso I’ Osp. S. Michele di Cagliari viene abilitato

all” esercizio della professione medica nella prima sessione 1995 con voto 88/90.

Nel Novembre 1994 vince il concorso per I’ ammissione alla Scuola di Specializzazione in
Cardiologia dell” Universita di Cagliari dove si specializza il 28/10/1998 con il punteggio di 50/50
e lode con tesi sperimentale dal titolo: “Movimento paradosso protodiastolico del setto
interventricolare nella cardiomiopatia talassemica” . Durante la specializzazione ha lavorato presso
i reparti di Cardiologia, Emodinamica e Cardiochirurgia degli Osp. S. Michele e S. Giovanni di Dio
e del Policlinico Universitario in Unita Coronarica, corsia, ambulatorio, nei laboratori delle
metodiche invasive e non invasive. Durante la specialita acquisisce una completa capacita
gestionale clinica del paz. cardiopatico in elezione ed in emergenza, un’ adeguata padronanza delle
metodiche non invasive (ha eseguito oltre 1000 ecocardiogrammi transtoracici, 100 letture di esami
Holter ¢ 500 prove da sforzo) e di quelle invasive di base (autonomo nelle coronarografie con oltre
130 procedure come primo operatore e nel posizionamento di pacemaker provvisori) e partecipato a
metodiche pit complesse (ecotransesofagei, ecostress, PTCA, studi elettrofisiologici, PM definitivi).
Dal 4/11/98 al 24/7/99 ha lavorato come Medico Specialista Ambulatoriale Cardiologo per 38 ore
settimanali presso le Aziende ASL di Oristano e Nuoro. In tale periodo ha anche frequentato, in
qualita di medico interno, la Divisione di Cardiologia dell” Osp. S. Michele.

Dal 26/7/99 a tuttoggi lavora come dirigente medico preso la Unita Corenrica dell” Osp. S.
Martino di Oristano dove ha svolto sino al giugno 2008 I’ attivita assistenziale per i pazienti
ricoverati e ambulatoriali, le metodiche non invasive, I’ elettrostimolazione e ha accompagnato i
pazienti ricoverati in ambulanza presso le Emodinamiche di Cagliari eseguendo come primo
operatore le coronarografie e le PTCA (800 coro e 300 PTCA in tali pazienti)

Per il perfezionamento dell” attivita di elettrostimolazione ¢ stato in comando presso la Cardiologia
dell” Osp. S. Giovanni di Dio nel periodo gennaio-marzo 2002; dal luglio 2002 & completante
autonomo come unico operatore, la sua casistica ¢ di circa 230 impianti come primo operatore.

Per il perfezionamento dell” interventistica coronarica e periferica & stato in comando dal dicembre
2002 all’ottobre 2003 (una volta la settimana) presso I’Emodinamica dell’Osp. S. Giovanni di Dio
eseguendo 100 coronarografie come primo operatore e 50 PTCA come secondo, dal 1/3/04 al
31/7/04 e dal 18/11 al 23/11/04 presso I’Emodinamica dell’Osp. Sacco di Milano eseguendo 520
coronaro ¢ 108 PTCA come primo operatore.

Inoltre dal 1/2/06 al 31/1/07 ha lavorato come dirigente medico vincitore di incarico a tempo
determinato (in aspettativa dall’Osp. di Oristano) presso I’ Emodinamica dell Osp. Sacco. Durante
tale periodo ha lavorato in completa autonomia in elezione ed in emergenza (coprendo circa 200
turni di reperibilitd), con completa padronanza dell’interventistica coronarica anche nei casi pit
complessi, dello stenting renale ¢ della diagnostica periferica e carotidea, eseguendo, come primo
operatore, oltre 1000 procedure totali di cui 600 coronaro, 300 PTCA (di cui 70 primarie) e 11
stenting renali. Ha inolire partecipato come secondo operatore a numerosi casi di stenting carotideo,
PTA degli artt e chiusura di PFO.




Nel mese di febbraio 2007 frequenta come fellow il laboratorio d’interventistica dell’ Angiologia
dell’Heart Centrum dell’ Universita di Lipsia partecipando a oltre 200 procedure ed eseguendo come
primo operatore 55 angiografie € 15 PTA (renali e degli arti inf.) e 55 PTA come secondo operatore.
Dal 1/10 al 11/10/2007 ha frequentato I’Emodinamica dela Clinique Pasteur di Tolosa.

Dal marzo 2007 ha ripreso a lavorare presso la Utic di Oristano ove ha seguito gli aspetti
--organizzativi-e-gestionali-dell’Emodinamica e ha rincominciato ad seguire le coronaro e le PTCA- -
dei paz. della propria Utic presso I’Emodinamica dell’Osp. Brotzu di Cagliari.

Dal 4/6/08 ha aperto ’Emodinamica presso I’Osp. S. Martino di Oristano di cui ¢ il responsabile
con un attivita annua attuate di 650 coro, 350 PTCA, 170 Angiografie e 130 PTA. L’attivita ¢ stata
da lui avviata come unico operatore, dal 21/7/08 al 30/9/09 ha avuto una collega in fase avanzata di
formazione e nel periodo 1/3/10-30/9/11 una collega in formazione, poi ha proseguito da solo dal
1/1/12 sono arrivate 2 colleghe. Dal settembre 2013 ¢ iniziato I'H12 e da novembre 2013 I’H24 7/7.
Sono statt da lui formati 7 infermieri professionali. Vengono eseguite coronarografie, studio
invasivo delle riserva coronaria (FFR), PT'CA semplici e complesse (multivasali, TC non protetti,
graft, lesioni ostiali, biforcazioni, occlusioni croniche), posizionamento di contropulsatore,
pericardiocentesi, angiografie, PTA renali, arti inferiori e delle fistole artero-venose da dialisi,
embolzzazioni distali, chiusura per cutanea dei pseudoaneurismi femorali, posizionamento di stent-
graft al livello degli arti. L emodinamica di Oristano ¢ diventata il centro di riferimento per la
diagnostica e 'interventistica coronarica, renale e degli arti inferiori della Sardegna centro-
occidentale, ricevendo pazienti dalla Clinica di Oristano ¢ dagli ospedali di Bosa, Ghilarza, San
Gavino e Cagliari con il 25% di prestazioni verso pazienti di altre ASL; viene assicurato il
trattamento di rivascolarizzazione percutanea del piede diabetico in collaborazione con le
Diabetologie della propria ASL e dell’ospedale SS. Trinita di Cagliari.

Dal 5/6/09 gli ¢ stata ufficialmente attribuita con atto aziendale la funzione di Responsabile della
Struttura Semplice d’Emodinamica dell’Osp. S. Martino.

Dal 4/11/13, dopo adeguamento organico, ha iniziato Iattivita in H24.

Il suo curriculum come primo operatore comprende: 4000 coronarografie, 2200 PTCA (di cui 250
primarie), 800 angiografie, 6000 PTA, degli arti inferiori (di cui 200 sottogenuali), renali e fistole
A-V da dialisi, 130 FFR, 20 IVUS, 70 pericardiocentesi e 50 contropulsatori aortici. I suoi accessi
preferiti sono radiali (dx e sn) per il coronarico e femorale anterogrado per il periferico
infrainguinale. Attivitd annuale di 330 PTCA e 140 PTA.

Altri stage lavorativi presso strutture interventistiche sono stati: 6-8/11/07 Emodinamica di Mirano;,
4-6/4/08 Emodinamica della Chirurgia Vascolare di Modena; 21-28/1/09 e 11-18/2/09
Emodinamica della Clinica Villa Maria di Cottignola; 30/3/09 e 22-24/6/09 Emodinamica
deli’Istituto Clinico Citta di Brescia; 2-4/7/09, 14-15/4/11 e 5/3/13 Emodinamica del Centro del
Piede Diabetico di Abano; 26/1/11 e 16/5/13 Emodinamica della Clinica Columbus di Milano;
27/1/11 Emodinamica dell’Ospedale San Raffaele di Milano; 19/10/11 e 26/3/13 Emodinamica
della Casa di Cura Citta di Pavia; 19-20/12/11 Emodinamica della Casa di Cura Cellini di Torino;
18-19/4/2012 Emodinamica dell’Ospedale di Varese; 14-15/1/13 Emodinamica Clinica
Multimedica, Milano; 13/4/13 Emodinamica Tor Vergata (Roma); 11 e 12/4/13 Emodinamica
Mercogliano.

Hgli ha 4 pubblicazioni su riviste di Cardiologia, 2 comunicazioni a convegni di Cardiologia
partecipato a 142 corsi d’aggiornamento ¢ convegni di Cardiologia, di cui 23 come relatore,
moderatore o responsabile scientifico. Ha una buona conoscenza dell’Inglese, un elementare
conoscenza del Francese e una discreta padronanza dell’uso del computer e di internet.

Dal 2003 partecipata annualmente ai principali convegni italiani (GISE), europei (PCR) e
nerdamericani (T'CT) di cardiologia interventistica.

Nel 2002 ha superato 1 corsi ANMCO BLS-D e ACLS.Dal 1995 al 2001 ¢ stato socio SIC, dal 2001
a tuttoggi ¢ socio ANMCO, dal 2002 al 2003 ¢& stato socio AIAC, dal 2007 a tuttoggi ¢ socio GISE.,
Egli ¢ celibe. I suoi hobby sono: sports (canottaggio, nuoto, bici, corsa, ski, escursionismo), viaggi,
studio delle lingue straniere.



Referenze: Dr. Marchi, Direttore Cardiologia Osp. San Martino, Oristano; Prof. Viecca, Direttore
Cardiologia Osp. Sacco, Milano; Dr. Danna, Responsabile Emodinamica Osp. Sacco; Dr. Pirisi,
Responsabile Emodinamica Osp. San Giovanni di Dio, Cagliari.

Oristano 25/2/2014 In fede Stefano Naccarato
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